des ptits plats cuisinés comme a la matsown,
préparés au rythme des saLsons.

[Eassietter.. ... i 4.00€

Tradition
.| Demi-tradition

Schweppes agrumes

L5006l ik g aea s 2.00€
Thé glacé

g 50C!: .ok e 2.00€

*net non assujettis a la TVA

Les saladies
A WAOLS

Lundi 1er décembre

Lasagnes butternut,
champignons, lardons e
fromage

Verrine poire-caramel

Mardi 2

Nouilles chinoises aux
crevettes et Ilégumes
Pavlova fruits exotiques

Mercredi 3

Cordon bleu au poulet et
comté

Purée

Brookie

Jeudi 4

Boulettes de poisson aux
herbes au lait de coco
Riz basmati

Cake a l'orange

Vendredi 5

Gratin de pommes de
terre au Saint Nectaire et
lardons - Salade verte
Mousse au chocolat

Lundi 8

Poulet tikka masala
Riz basmati

Cake clémentine-féve
tonka

Mardi 9

Saltimbocca de veau
Crozets a la créme et aux
champignons

Banoffee

Mercredi 10

Saucisse grillee

Gratin de butternut a la
creme et comté
Moelleux au chocolat

Jeudi 11

Parmentier de canard a la
patate douce et noisette
Roquette

Liégeois au chocolat

Vendredi 12

Tagliatelles au saumon
fumé et creme a I'aneth
Verrine mont blanc

Lundi 15

Tartiflette
Salade verte
Fontainebleau aux fruits

Mardi 16

Saumon grillé
Poireaux a la creme a
I'aneth et coquillettes
Crumble poire-choco

Mercredi 17

Filet mignon a la tomate
Pommes de terre a la
gremolata

Cake au citron

Jeudi 18

Supréme de poulet aux
champignons

Semoule

Tarte poire-chocolat

Vendredi 19

Beeuf tigre qui pleure
Riz et légumes
Cheesecake au chocolat

Bonnes fétes

Roquette, endive, pomme,
betterave, carotte, emmental,

jambon, noix et sauce moutarde

Riz sushi, tartare de saumon,
mangue, carotte, avocat, sésame

et coriandre

07 50 52 63 93

lacuisinedevera.net




